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OBJETIVO(S) :

OBJETO DE TRANSFORMACION:

{El estudio del proceso de trabajo, los riesgos y exigencias y las respuestas

Ede adaptacién y sobrecarga del organismo en la actividad laboral.

‘ ‘
'OBJETIVO (S):

| GENERALES.

(- Adquirir los elementos tedricos, metodoldgicos y técnicos para abordar
nivel particular el estudio del proceso de Trabajo, los riesgos

1
)
| exigencias Yy las respuestas de adaptacién y sobrecarga del organismo en la»

actividad laboral.
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'- Llevar a cabo 1la fase de investigacién gque corresponde al desarrollo del

alumnos.

ESPECIFICOS.

proyecto de la Idénea Comunicacién de Resultados de cada uno de los*

i
i

‘- Conocer el aporte de diversas disciplinas para el estudio de la salud’

laboral y analizar sus alcances y limitaciones.

representan los medios de trabajo o su utilizacidn (riesgos fisicos

normados y los principios bé&sicos para su control.

- Conocer y analizar las caracteristicas mas importantes de los riesgos que:
mec&nicos), las técnicas e instrumentos para su evaluacién, los aspectos
- Conocer y analizar las caracteristicas mids importantes de los riesgos que

representan los objetos de trabajo o su transformacién {riesgos quimicos),
las técnicas e instrumentos para su evaluacién, los aspectos normados y 1?5/
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principios basicos para su control.

S R

- Estudiar los mecanismos fisiolb6gicos mé&s importantes involucrados en la|
actividad fisica laboral y los indicadores relevantes gue permitan evaluar:
la capacidad del hombre para trabajar. |

|

- Conocer y analizar 1los instrumentos para la observacidn y recoleccién deg
informacién acerca de las exigencias de la actividad fisica en el proceso!
de trabajo y el efecto que éste produce en el trabajador. f

- Conocer y analizar las exigencias laborales derivadas de la organizacién y!
divisidén técnica del trabajo y analizar las técnicas e instrumentos para su.
evaluacién.

- Desarrollar los capitulos de antecedentes y metodolegia, correspondientes a
la Iddénea Comunicacién de Resultados. !

- Conocer las herramientas fundamentales de 1la estadistica descriptiva,
itiles para el desarrollo de la Idénea Comunicacién de Resultados.

;

- Aprender el manejo de bases de datos en programas computacionales como
Excell, como apoyo metodolégico en la elaboracién de la Iddnea Comunicacién
de Resultados.

|
! CONTENIDO SINTETICO:
|

!Este moédulo, tiene como finalidad estudiar la relacién que guarda el proceso
ide produccién con el proceso salud-enfermedad en su dimensién particular y el
!aporte gue hacen diversas disciplinas para su estudio. Se hace énfasis en el
‘anélisis del proceso laboral, la evaluacién de los riesgos y exigencias que
'resultan de sus caracteristicas sociotécnicas, asi como en los efectos de
adaptacibén y sobrecarga gue producen en los trabajadores. Para ello, se
;brindan elementos tedricos, metodoldgicos, técnicos y normativos. También se
analizan parémetros de evaluacidén de la aptitud para el trabajo y los!
principales mecanismos y manifestaciones de adaptacién y sobrecarga del!
organismo en la actividad laboral, por 1lo tanto, el médulo comprende!
lactividades tebricas y préacticas en aula, laboratorio y centros de trabajo. :

!

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE:
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lectura proporcionadas.

realicen los expositores.
evaluacidén de riesgos y exigencias laborales.

conceptos analizados en el médulo.

riesgos y exigencias en los trabajadores.

para trabajar 1la bibliocgrafia bésica, resolver ejercicios
informes de visitas y practicas.

metodologia de la Idbébnea Comunicacidén de Resultados.

MODALIDADES DE EVALUACION:

los reportes de visitas y préacticas de laboratorio solicitada

|
ifinal de las actividades mencionadas es el siguiente:

Primera evaluacidn 17 %.

Segunda evaluacidén 17 %.

Reportes de pré&cticas, visitas y ejer01c1os 16 %.
Avance de la Idénea Comunicacidn de Resultados 50 %.

- Exposiciones de 1los alumnos, basadas en la bibliografia proporcionada, j
las guias de lectura Yy en la bisqueda complementaria de informacidén que!

Para cubrir los contenidos del seminario, se plantean diferentes actividades:

- Exposiciones de los profesores del médulo para abordar contenidos |
propuestos, las cuales no se limitan a la bibliografia o a las guias de

- Ejercicios que permitan resolver problemas que reqguieran del manejo de los

- Otras actividades. Ser&d imprescindible disponer de tiempo fuera del aula

y elaborar

- En el seminario de investigacién se llevan a cabo las actividades
correspondientes a la etapa de realizacibdn de antecedentes, marco tedrico y

Los alumnos participardn de dos evaluaciones periddicas y deberén entregar

s. Asimismo,

deberé acreditar el seminario de investigacidn, el cual se calificar& con el
reporte escrito de los capitulos de antecedentes, marco tebrico y metodologia
ide la 1Id6nea Comunicacién de Resultados. El porcentaje en la callflcac16n

Para tener derecho a promediar los porcentajes se deber& obtener una
calificacibén aprobatoria en cada una de las partes.
BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:
J
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- Préacticas de laboratorio para el manejo de técnicas de medicién y.

- Visitas y préacticas a centros laborales con la £finalidad de conocer:
procesos de trabajo, identificar y evaluar la exposicibén y los efectos de
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