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OBJETIVO(S) :
Objetivo General:

we el alumno obtenga la preparacién necesaria para detectar los problemas
familiares mds comunes para poder tomarlos en cuenta durante su practica de|
planificacidén familiar y canalizarlos con el especialista cuando sea
necesario, asi como para realizar actividades educativas.

Objeto de transformacién: el proceso de toma de decisiones en la
planificacién familiar a través del conocimiento de los efectos gue pueda
tener sobre la dinémica familiar.

Onjetivos Particulares:
1. Que el alumno analice los aspectos bésicos de la dindmica familiar y de la

pareja, que sean de interés para las actividades de planificacién
familiar.

2. Que el alumno analice los métodos pedagégicos indispensables para llevar a
cabo labores de docencia y diseflar programas de educacién a nivel
comunitario.

3. Que el alumno conozca las técnicas de muestreo utilizadas en los estudios
clinicos.

t. Que el alumno prosiga con 1la recoleccién de datos, o de la informacién
necesaria, para la comunicacién final de resultados e inicie la redaccién
final que ha de someter a aprobacién.

CONTENIDO SINTETICO:

Unidad I.
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'‘Dinédmica de la familia y de la pareja.

Familia y pareja; estructura y funcidén de la familia; métodos y técnicas de
entrevistas y evaluacidén familiar; la familia como sistema; ciclo evolutivo
de la familia; niveles de atencién a 1la familia; orientacién familiar;
problemas relevantes de los sistemas familiares; sexualidad y familia;
laspectos psicodindmicos y psicosociales de la pareja humana; la pareja como
lsistema; ciclo evolutivo de la pareja. Andlisis de la actividad profesional
idel médico con el grupo familiar.

Unidad II.
|E1 proceso pedagdgico.

Relacién pedagdégica y arbitrariedad cultural. Lo que se muestra, lo que se
:nsefia, lo que se informa: el escenario y el contexto del proceso educativo.
Sistemas simbdlicos. Capital cultural y apropiacién de los instrumentos para
decodificacidén de los mensajes. Analisis de materiales. Objetivos de
educacidn: la perspectiva del usuario y 1la perspectiva del facilitador.
Construccién de 1los programas y ambientes para la realizacién de actos
pedagbgicos especificos. Modelos 1lddicos y otros instrumentos que facilitan
la apropiacién de los contenidos y practicas especificas. Dindmica del grupo
pequefio. Andlisis y manejo de conflictos. El facilitador, caracteristicas,
funcidén y problemas mds frecuentes dentro del grupo. La evaluacién. Difusién
de innovaciones. La comunicacién social: principios y usos actuales vy
potenciales. Principios de mercadotecnia y publicidad. An&lisis de mensajes y
medio de la comunicacidén social en planificacién familiar.

Disefio de mensajes y seleccidn y utilizacién de medios para la comunicacién
social. Campafias publicitarias. Evaluacién del impacto.

Unidad IIT.

Muestreo.

1[
‘Elementos de muestreo para estudios de cohortes, y de casos y testigos.

Unidad IV.
Aplicacidn de métodos de planificacién familiar.
Practica clinica con énfasis en métodos quirGrgicos y vasectomia sin bisturi.

Finalizar la recoleccién de informacidén, llevar a cabo el analisis de datos,
y redactar la comunicacién final de resultados.
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MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE:

El proceso de enseflanza-aprendizaje se llevard a cabo a través de sesiones de

discusidén, durante 1las cuales se resolveran problemas que ejemplifiquen los
temas tratados.

En el a&rea clinica, el alumno deberd practicar la aplicacién de los mé&todos
de planificacién familiar, con especial atencién a los quirtrgicos, bajo la
supervisién de personal médico capacitado.

Durante este trimestre se continuard la recoleccién de datos, y se dara
inicio a la redaccién de la comunicacién final de resultados.

MODALIDADES DE EVALUACION:

Las actividades realizadas en el &rea clinica ser&n evaluadas de acuerdo con
!los siguientes criterios: capacidad para la consejeria en planificacién
'familiar; habilidad para aplicar los métodos quiridrgicos de planificacién
familiar; adecuacién de los criterios utilizados en la aplicaccién de los
métodos de planificacién familiar a las necesidades, intereses, y decisiones
de los usuarios.

Los contenidos que sean cubiertos fuera del &rea clinica serin evaluados de
manera continua por medio de 1la solucién de problemas planteados por los
profesores.

Se evaluara el avance en el trabajo de investigacién conducente a la
obtencidén del grado.

BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:

“ertalanfy L. V., "Teoria General de los Sistemas", Fondo de Cultura
scondmica, México, 1987.

Doherty W. y Macaran A. B., "Family Therapy and Family Medicine", The
Guildford Press, Nueva York Londres, 1983.

Foucault M., "Historia de la Sexualidad Humana", Siglo XXI, México, 1977.

Giroux H., "Teoria y Resistencia en Educacidén", Siglo XXI, México, 1992.
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anchez Azcona J., "La Familia y Sociedad", J. Mortiz, México, 1980.
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