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OBJETIVO (S) :

OBJETO DE TRANSFORMACION

El cuidado de enfermeria centrado en la atencidn primaria de salud como
estrategia para dar respuesta a las necesidades en salud de la persona o la
colectividad.

PROBLEMA EJE
El acceso y cobertura a la salud desde la atencidédn primaria de salud para
mejorar la igualdad y equidad en personas con vulnerabilidad.

OBJETIVO GENERAL
Que al final de la UEA el alumnado sea capaz de:

Implementar la atencioén primaria de salud con cuidados de enfermeria
dirigidas a la persona, familia y comunidad, desde la perspectiva de la
préctica avanzada para dar respuesta a necesidades de salud.

OBJETIVOS PARCIALES
Que al final de la UEA el alumnado sea capaz de:

- Rnalizar los factores que determinan la salud de la poblacidén mexicana para
proponer soluciones a través del cuidado profesional.

- Aplicar la epidemiologia para la planeacidédn y ejecucidn de intervenciones
de enfermeria en la atencidén primaria de salud.

- Desarrollar habilidades de educacidén y promocidén en la atencidn primaria a
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la salud desde 1la perspectiva de la practica avanzada que incidan en el
bienestar y autocuidado de la persona o los colectivos.
- Proponer modelos de intervencién interprofesional para dar respuesta a las
demandas de salud de la poblacidn en situacidén de contingencia o desastre.
- Comprender el paradigma de investigacidén cualitativa y su abordaje para el
disefio de proyectos de carécter profesional.

CONTENIDO SINTETICO:

Unidad I. El cuidado en la atencidén primaria de salud

1. E1 sistema de salud en México.

2. Programas sustantivos para la prevencidn, control de las enfermedades y
mejoramiento de la salud.

3. Definicidén de procesos: asistencial y de gestidén en atencidn primaria de
salud.

4. Elementos esenciales de atencién primaria de salud.

5. Enfermeria en la préactica avanzada para atencidén primaria de salud.

Unidad II. Epidemiologia aplicada
1. Fundamentos de epidemiologia.
2. Epidemiologia aplicada en el ciclo de vida.

Unidad III. Situacidén de la salud en la comunidad

1. Diagnéstico de salud en la comunidad.

2. Deteccidédn de la vulnerabilidad y riesgo.

3. Redes integradas para referencia y contra referencia en la atencién.
4. Andlisis, monitoreo y evaluacién de la situaciédn de salud.

Unidad IV. Promocidén y educacién para la salud

1. Educacidén sanitaria.

2. Promocidn de la salud desde la perspectiva del autocuidado.
3. Capacitacidén y educacidén permanente del equipo de salud.

4. Comunicacidén para la salud.

Unidad V. Atencidén de enfermeria en situaciones de desastre
1. Clasificacidédn de desastres.

2. Intervencidén de enfermeria en situaciones de desastre.

3. Intervencidén de enfermeria en situaciones de contingencia.
4. Abordaje interprofesional ante contingencia o desastre.

Unidad VI. Investigacidén cualitativa
1. Fundamentos de la investigacidén cualitativa. J
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2. Métodos aplicados a la investigacidén cualitativa.
3. Incorporacidén de la evidencia cualitativa a la préctica profesional.

LINEAS DE INVESTIGACION

1. Cuidado de enfermeria materno infantil.

2. Cuildado de enfermeria de la infancia y adolescencia.
3. Cuidado de enfermeria de la persona adulta.

4. Cuidado de enfermeria de la persona adulta mayor.

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE:

El desarrollo de 1la UEA se estructura en torno a una propuesta de trabajo

para el desarrollo de la practica avanzada, utilizando estrategias
pedagdgicas, individuales o grupales coordinadas por la profesora o el
profesor, a través de sesiones de presentacidén, andlisis y discusidn de

topicos, organizacién de seminarios formativos y presentacién de diagndsticos
de salud.

MODALIDADES DE EVALUACION:
Evaluacidén global:
Teoria 40%

- Unidad I. Ensayo del impacto de los programas prioritarios en salud en
México. 4%

- Unidad II. Perfil epidemioldgico del escenario de investigacién. 8%

- Unidad III. Diagnéstico de salud comunitario. 8%

- Unidad IV. Disefio de un programa de educacidén para la salud. 5%

- Unidad V.Plan de contingencia ante situacién de emergencia o desastre. 5%

- Unidad VI. Revisién del estado del arte en la investigacidén de enfermeria
desde el paradigma cualitativo. 10%

Practica: 30%

- Trabajo de campo en los tres niveles de prevencidn. 5%

- Elaboracidén de un diagndéstico de salud comunitaria. 10%

- Implementacidén de un programa de educacidn para la salud. 10%

- Comunicar en diferentes escenarios y audiencias los resultados relevantes
del diagnéstico de la situacién de salud de la comunidad, incluyendo a la
poblacién, formadores de recursos humanos en salud y otros profesionales
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del area. 5%
Proyecto profesionalizante o Investigacidén: 30%

- Anédlisis del =estado del arte de una problemé&tica desde la perspectiva
cualitativa.

Total 100%

Para acreditar la UEA se requiere contar con calificaciones aprobatorias en
la investigacidn, teoria y préactica.
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