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OBJETIVO (S):

Objetivo General:

Capacitar al alumno para distinguir los factores que influyen sobre la
decisién de 1los individuos y de 1las poblaciones para aceptar o
rechazar los programas de planificacién familiar.

Objeto de Transformacidén: el proceso de toma de decisiones en la
planificacién familiar a través del conocimiento de 1los factores
sociales, econdmicos y culturales que influyen sobre el comportamiento

y las aspiraciones de los individuos.

Objetivos Particulares:

1. Que el alumno analice 1las caracteristicas que ha tenido el
desarrollo histdrico de la poblacidén a nivel mundial, asi como las
principales teorias que se proponen para dar cuenta de los cambios
observados. -

2. Que el alumno analice las caracteristicas de las politicas de
poblacién y de salud que se siguen, tanto a nivel nacional como
internacional, y aplique 1las técnicas necesarias para evaluar el

impacto demografico, de salud, y operativo de estas politicas
los programas de planificacién familiar.

y de

3. Que el alumno analice la legislacidén mexicana concerniente a la
planificacidén familiar.

4. Que el alumno analice los principales problemas sociales
relacionados con la dindmica de 1la poblacién en paises en

diferentes etapas de la transicidén demografica.

5. Que el alumno perfeccioné“*Susu habilidades y criterios para la
aplicacién de los diferentes métodes de planificacién familiar.
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6. Que el alumno se familiarice con las principales corrientes de

pensamiento sobre el origen de las decisiones de la pareja o de los
individuos sobre el control de la fecundidad, y que identifique las
principales fuentes de rumores y obstdculos para la aceptacidén de
los métodos de planificacién familiar, para que pueda elaborar
proyectos de apoyo a la comunicacidén y educacidén de la poblacién.

7. Que el alumno sea capaz de aplicar métodos
cualitativa y cuantitativa de la continuacién
uso de métodos de planificacidén familiar.

para la evaluacién
o interrupcidén del

CONTENIDO SINTETICO:
Unidad I.

Politicas de poblacién.

Politicas pilblicas sociales en relacidén con salud y poblacidén: el caso

de México; Sistema Nacional de Salud; legislacién sobre salud y

poblacidén; los programas Nacionales sobre salud y poblacién; papel
del sector privado, los organismos internacionales, fundaciones y
organismos no gubernamentales.

Unidad II.

Poblacidén y desarrollo.

Teorias de la transicidn demografica Y de transicidén
epidemiolégica; fundamentos sociales, econbdmicos, e histdéricos;
problemas sociales y econdmicos relativos a la poblacidén en distintos

tipos de paises. Planificacién familiar y grupos especiales de
poblacidn: la planificacién " ~familiar y los adolescentes; 1la
planificacién familiar y 1la poblacién masculina; la planificacién
familiar y la condicidén social de la mujer; la planificacién familiar
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y las poblaciones rurales. }
Bases para el estudio de la dindmica familiar y para la identificacién
de los problemas mAs comunes que se presentan en la familia.

Unidad IIT.

Introduccidén al uso de computadoras personales.

Introduccién a las bases de datos; introduccién a las hojas de
cadlculo; introduccidén a los procesadores de textos; introduccién a los
paquetes estadisticos. Utilizacién de sistemas computarizados de
bisqueda bibliografica.

Unidad 1IV.

Investigacién en planificacién familiar.

Avances en la investigacidén sobre métodos de plan1f1cac1on familiar,
promocidén de la planificacidén familiar a nivel comunitario y elementos

de técnicas educativas, 1la toma de decisiones para el control de la
fecundidad, rumores y obstaculos para 1la planificacién familiar;
evaluacién de los programas de planificacidén familiar; evaluacidn de
la continuacién e interrupcidén del uso de métodos de planificacién
familiar.

Unidad V.

Aplicacién de métodos de planificacidén familiar.

Perfeccionamiento de 1las habilidades clinicas y de los criterios para
la aplicacién de métodos de planificacién familiar. La prestacién de
servicios y las politicas demogréaficas.




L SELO 7 Y,

A\

CASA ABIERTA AL TIEMPO

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
véz@e)
APROBADO P@R EL COLEGIO ACADEMICO

EN SU SESION NUM. /77
EL SECRETARIO DEL COLEGIO




DSE - 11 10M1024

« AT PROGRAMA DE ESTUDIOS

Casa abierts af tiempo
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
/UNIDAD DIVISION
XOCHIMILCO CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD
NIVEL EN
ESPECIALIZACION POBLACION Y SALUD (AREA DE PLAN. FAM.)

CLAVE UNIDAD DE ENSENANZA - APRENDIZAJE TRIM.

335714 Politicas Piblicas y Planificacién Familiar II
HORAS CREDITOS
TEORIA 15. O [semiacion 50
HORAS 335713 OPT./OBL.
\PRACTICA 20.0 OBL‘A)
4 ' ™

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSEﬁANZAfAPRENDIZAJE:

El proceso de ensefilanza-aprendizaje se 1llevard a cabo a través de
sesiones de discusidén, durante las cuales se resolverdn problemas que
ejemplifiquen los temas tratados. Se procurard que los ejemplos
utilizados incluyan informacidén sobre distintas poblaciones a nivel
mundial, de tal manera que se facilite al alumno ubicar
comparativamente la problematica que pueda ser de su interés
profesional una vez obtenido el diploma de especializacién.

En el area clinica, el alumno deberi practicar de manera intensiva la
aplicacidén de los distintos métodos de planificacidén familiar bajo
supervisidén estrecha y continua de personal médico capacitado.

Durante este trimestre, el alumno definiri el tema del reporte final
que habra de presentar para que se le otorgue el diploma de 1la
especialidad, e iniciara la recabacidén de 1la 1nformac1on pertinente a
ello (ver Plan de Estudio).

Lo anterior quedard sujeto a 1la aprobacién por parte del cuerpo
docente asignado al programa de Especializacién.

MODALIDADES DE EVALUACION:

Los contenidos que sean cubiertos fuera del &rea clinica se evaluaran
de manera continua por medio de la solucién de problemas planteados
por el cuerpo docente. Estas actividades contaran para el 50% de la
calificacidén final.

Las actividades realizadas en el 4rea clinica se evaluaran de acuerdo
a los siguientes criterios:.‘habilidad para aplicar los diferentes
métodos de planificacién familiar, adecuacidén de 1los criterios
utilizados en 1la aplicacidén de los métodos de planificacién familiar
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de acuerdo a las necesidades y decisiones de los usuarios. Estas
actividades contaradn para el 50% de la calificacidn final.

BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:

Libros basicos:
- ALBA F., 1977, "La Poblacidén de México: Evolucidn y Dilemas", El
Colegio de M#xico, México, D. F.

- ALMOD G. A. and POWELL G. B., 1984, "Comparative Politics Today. A
World View", Little Brown and Co., New York.

- ANDRAIN C. F., 1985, "Social Policies in Western Industrial
Societies", IIS, University of California, Berkley.

- CEED, 1979, "Dinédmica de 1la Poblacién en México", El Colegio de
México, México, D. F.

- COALE A. J. and WATKINS S. C., 1987, "The Decline of Fertility in
Europe", Princeton University Press, Princeton, USA.

- COVARRUBIAS C. y GONZALEZ DE RIVERO O., 1985, "La Comunicacidén y el
Cambio Cognoscitivo, Actitudinal vy Conductual en la Planificacién
Familiar", En: J. Martinez M. (ed.) La revolucidén demografica en
México, 1970-1980, IMSS., México, D. F.

- EDWARDS W. y TVERSSKY A., 1987, "Toma de Decisiones", FCE, México,
D. F. . :

- EVERETT R., 1976, "Comunicacidn en~las Campafias de Planificacién
Familiar", Editorial Pax-México, México.
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- FISHER A., LAING J. y STOECKEL J., 1991, "Manual para el Disefio de
Investigaciones Operacionales en Planificacién Familiar", The
Population Councial, México.

- GARCIA-NUNEZ J., 1992, ‘"Improving Family Plannig Evaluation",
Kumarian Press.

- HIRSCHMAN A. O., 1986, "Interés Privado y Accidén Pidblica", FCE.
México.

- HOLLERBACK P., 1980, "Fertility Decisions-Making Process: a Critical
Essay", In: R. Bulatao and R. Lee (eds.) Fertility determinants in
developing countries, Academic Press, New York.

- JOHNSON W., WILDER F. y BOGUE D., 1976, "Informacidén, Ensefianza y
Comunicacién en la Planificacidén Familiar y de Poblacidén", Ed. Diana
México, D. F.

- MCKEOWN T., 1977, "The Modern Rise of Population", Edward Arnold,
London. .

- SANCHEZ ALBORNOZ N., 1977, "La Poblacién de América Latina", Alianza
Universidad, Madrid.

Se incluiran los manuales de cdmputo necesarios.

Articulos cientificos: debido al hecho de que en el &rea de

planificacion familiar continuamente se estdn produciendo cambios de

importancia, 1la Coordinacidén del Posgrado proporcionard al inicio de
cada promocidén de alumnos una 1lista* (impresa o en diskette)
actualizada de articulos vy, 'cuando sea posible, restmenes de los
mismos de acuerdo a su disponibilidad en la Coordinacién de Servicios
Documentales de la Unidad Xochimilé&o. . -~
N . Y,
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