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J CBJETIVO(S) :
fObjEtlvm General:
i i
‘Al finalizar la UEA el alumno sera capaz de:
'Seleccionar y aplicar puntos de acupuntura para el tratamiento de las |,
-enfermedades con componentes fisiopatoldgicos psiconeuroendocrinoldgicos. |
EObjetivos Parciales: %
‘Al finalizar la UEA el alumno serd capaz de: |
| :
.- Discutir 1&5|imecanlsmos| de accidn de los puntos de acupuntura con accidn
vigceral vy 951ccneuroeﬁdocrlnalcglca Conocer vy localizar los puntos de
. acupuntura con accién visceral y psiconeurcendocrinolégica.
- Realizar una'?evaluac1en diagnéstica global del wusuario de servicios de
salud mediante interrogatorioco, exploracidn fisica, examenes de laboratorio
e imagenologia y otras instrumentaciones médicas.
.- Desarrollar la préactica clinica en acupuntura.
CONTENIDO SINTETICO:
1. Mecanismos de accion de los puntos con accidn visceral y neuroendocrina.
"2. Puntos de acupuntura con accién distal sobre el funcionamiento visceral y
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neurcendocrino (para c¢ada punto se describirén el nombre, localizacidédn y
relaciones anatdmicas, indicaciones terapé&uticas, combinacidn con otros
puntos, profundidad de insercidén y direccidn, asi como el empleo de otras

técnicas de estimulacidn}.

3. Aplicacidn de acupuntura en alteraciones con  componentes
psiconeurcendocrinos de 1os siguientes aparatos, sistemas vy sistemas

| homeostdticos orgénicos:

Neuroendocrino.

Cardimvascplar. |

Respiratorio. |

Digestivo. |

Genitourinario.

Respuesta!ﬁnmune.
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' PARTE PRACTICA DE LA UEA:

‘Las actividades practicas del curso se realizaridn en la Clinica de Acupuntura
:de la Unidad Iztapalapa y consistiré&n en: a) practicas de localizacién y |
‘estimulacién de 1los puntos de acupuntura pertinentes, b) ex&menes clinicos
/por aparatos y sistemas y ¢) ejercicios de interpretacidn de imagenclogia.

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE:

Al inicio del curso el profesor presentarada el contenido de la misma y las |
.modalidades de evaluaciédn. ?
‘El proceso de ensenanza-aprendizaje se basara en la exposicidn de los
fcmnceptos establecidos en el contenide sintético, por parte del profesor y
con la participacidn activa de los alumnos. Para afirmar los conocimientos
tedricos vy lograr que el alumno adguiera una disciplina metodolégica, la
‘teoria deberd acompafiarse de analisis de situaciones clinicas relacionadas
con el empleo de acupuntura. La exposicidn del profesor se apoyard en el uso
del pizarrdn, medios elec¢trdnicos, audiovisuales y material didéctico, e
‘interaccidn canrusuariGSIdé los servicios médicos. El profesor propiciard que
los alumncs, de manera 1nd1v1dual o grupal, analicen diversos casos tipo vy
‘problemas reale% relaC1ﬂnadGs con los trastornos psiconeuroendocrinos y otros
‘problemas clinicos relac1cnadms con el contenido de la UEA.

Se propiciarén lecturas guiadas en castellano y en inglés de documentos
‘especializados relacionados c¢on la UEBA. Los alumnos elaboraradn documentos

‘egscritos derivados de la 1nteraccidn con los usuarios de los servicios !
A !
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médicos.

El profesor guiard a los alumnos en la comprensidén y discusidn de los casos y
los problemas |[reales derivados de la atencién a wusuarios de servicios
médicos. |
| o
En las actividades practicas los alumnos revisaran las técnicas de
interragatorioﬂy exploracidn médica de usuarios de servicios médicos. Durante
este proceso s?rén asesorados de manera individual por el profesor.
o ,

A juicio del ‘profesor, algunas.actividades podran ser realizadas de manera
grupal por los alumnos. 'Las actividades ser&n indicadas en los protocolos

‘detallados de ﬁtencién médica.

Opcionalmente, 'el profesor podréd guiar debates y seminarios sobre los temas
irevigsados que serdn presentados por los alumnos.
i

MODALIDADES DE EVALUACION:

Evaluacidn Global:
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'Es requisito que los alumnos aprueben las evaluaciocnes tedrica y practica
.para acreditar la UEA.

'Para la parte tedbrica, la evaluacidn del curse estard constituida por
.evaluaciones periddicas escritas Y otras actividades que el profesor
‘considere convenientes como tareas, participacidn, la presentacién de un

seminario de casos clinicos de forma individual o grupal.

- Para la parte practica, @ se evaluard el cumplimiento de las actividades de
‘atencidn clinica Y otras actividades, como elaboracidn de expedientes
clinicos y notas de evoluciédn.

De acuerdo a los siguientes factores de ponderaciodn:

Teoria: 40% total de la siguiente manera:
Evaluaciones escritas 28%
-Otras actividades 12%

Practica: 60% total de la siguiente manera:
Cumplimiento de actividades clinicas 42%
‘Reportes 18%
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BIBLIDGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:

1. Acupuncture Instltutc - of the Academy of Traditional Chinese Medicine
(Comp. Shanghal and "Nanjing Colleges of Traditional Chinese Medicine:
Esgentials|| of Chlnese'Acupuncture, Ed. Foreign languages Press), Beijing
(1980} . | o )

2. Bensky D, |[|0'connor 13 (traduc.) Acupuncture: a comprehensive text. Ed.
Eastland Press, Chlcagc (1981) .

I 3. Bossy J. Semlclcgle en acupuncture, Doin éditeurs, Paris (1580).

4. Connelly DM Tradlplcnal acupuncture the law of five elements,
Tradltlcnal Acupuncture Foundation Columbia (1979} .

5. Feldman M. “'EnfcrmedaQEs digestivas y hepa“ticas (2 vol) fisiopatcologia,

| diagndstico y tratamlento, 8a edicidn, Ed. Sleisenger & Forxdtran (2008).

? 6. Lu HC. Intfcductlcn t& chinese classices in medicine, Academia of Oriental

! Heritage Vanccuver (1980)

7. Lyttleton 3. Tratamléntc der la infertilidad c¢on medicina china, Ed.

? Masson Dcyﬁa, México: DF {2009} .

' 8. Manaka YA.| Layman' s| guide to acupuncture, Ed. Weatherhill, New York

| (1975) . | e T ] '
9. Mcphee S. Diagncsticc clinico vy tratamiento, 49a edicidn, Ed. McGraw
t Hill-Lange, México DF {2010) .
-10. Mcphee S. €151cpatclcgla de la enfermedad: una introduccién a la medicina
1 clinica, 6a edicién,,Ed. McGraw hill-lange, México DF {(2010}.
.11. Nagel AG, Eplleptcgcﬂesls y. fisiopatologia de las epilepsias, Espafia
} (2004) . o
'12. Nowak Thomas. Pathcphyéiclcgyz Concepts and applications, 3a edicidn, Ed.
| McGraw-Hill (2003). f
"13. Porkert M.|| The thecretlcal fcundatlcns of chinese medicine. vol. 3, Ed4.
MIT Press, |Cambr1dge| {1974)::

.14. Rivas-V JF! Acupuntura: descripcion y utilizacidn de los puntos de
acupuntura“ Tecncclcn México: DF (1996) .

15. Santi'n G. | Atlas d? anatomia radioldgica, 5a edicién, Ed. McGraw Hill,
México DF (2004) . |

16, Thamblrajah R. Acupuntura cosmética y enfermedades de la piel, Ed. Masson
Doyma, Mex1cc DF {2008] ‘

17. Thamblrajah R. Acupunﬂura energética, Ed. Masson Doyma, México DF (2008).

'18. Veith I. The vellow eﬂpercr s classic of internal medicine, University of

California'l|Press Berkéley, (1972) .
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‘Articulos vy rETiSlGHES especializadas pertinentes al contenido de la UEA.
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