Cisa abierta o) famgo

UNIVERSIDAD AUTCNOMA METROPOLITANA

PROGRAMA DE ESTUDIOS

4 | , Y
UNIDAD IZTAPALAPA DIVISION CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD 1/ 4
NOMBRE DEL PLAN i ESPECIALIZACION EN ACUPUNTURA Y FITOTERAPIA

CLAVE UNIDAD DE ENSENANZA-APRENDIZAJE CREDITOS 10

INTEGRACION EN PSICONEUROCENDOCRINQOLOGIA
2346096 TIPQ OBL.
TRIM.

H.TEOR. 4.0 II
H.PRAC. 2.0 ISERIACION NIVEL
{ ESPECIALIZACION
\_ Y,
£ ™\

OBJETIVO (S)::

Objetivo General:

'Al finalizar la UEA el alumno serd capaz de:

'Comprender la interrelacidén entre los sistemas nervicso Yy endocrino que
determinan el funcionamiento psicoldgico.

[Objetivos Parciales:

/

'Al finalizar la UEA el alumno seri capaz de:

1

2
\_

Describir losi! sistemas de interaccién neuroendocrinos del tronco Yy la
corteza cerebral,

Relacicnar las funciones organicas con los sistemas endocrinos.

Discutir las relaciones del sistema nervioso con el sistema endocrino.
Relacionar las funciones nerviosas y endocrinas como meoduladoras de las
funcicnes psicoldgicas.

Discutir el papel de la acupuntura en los trastornos
psiconeurcendocrinos.

CONTENIDO SINTETICO:

Introduccidn a la neurcendocrinologia.
Regulacidédn de funciones organicas y sistemas endocrinos.
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Bases morfofisiolégicas: eje hipot&lamo, hipofisiario y adrenal.
Relacionar las distintas estructuras corticales y diencefalicas con las
funciones neuroendocrinas.

Bases neurcendocrinas del comportamiento.

Estrés: bases neuroendocrinas.

Estrés y trastornos afectivos.

Trastornos cognitivos de base neuroendocrina.

. Trastornos afectivos de base neuroendocrina.

0. Sistemas neurcendocrinos y respuesta inmune.

1. Acupuntura en el tratamiento de trastornos psiconeurcendocrinos como
cbesidad, trastornos de atencién, entre otros.
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MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE:

Al inicio del <curso el profesor presentard el contenido de la UEA y las
modalidades de evaluacidn.

El proceso de enseflanza-aprendizaje se basard en la exposicidon de los
conceptos establecidos en el contenido sintético, por parte del profesor, con
"la participaciﬁn activa de los alumnos. Para afirmar los conocimientos
‘tedricos y lograr que el alumno adguiera una disciplina metodolégica, la
teoria deberiéd acompanarse de analisis de situaciones c¢linicas relacionadas
con el empleo de wmedicamentos. La exposicidn del profesor se apoyard en el
‘uso del pizarrdn, medios electrdnicos, audiovisuales y materilial didactico.
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'El profesor propiciard que los alumncos de manera individual o grupal analicen
'diversos casos tipo y problema reales relacionados con la practica médica

.general.

.Se propiciaradn - lecturas guiadas . en castellano y en inglés de documentos
‘especializados relacionados con la UEA.

Opcionalmente, el profesor podra guiar debates y seminarios scbre los temas
revisados.

MODALIDADES DE EVALUACION:

Evaluacidén Glmbal:

* i . “ + - + '

' Es reguisito dgque los alumnos aprueben las evaluaciones teodrica y practica
para acreditar 'la UEA.
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Para la parte tebrica, la evaluacidén de la UEA estard constituida por
evaluaciones peiiédicas escritas y  otras actividades gque el profesor
considere convenientes tales como tareas, participacién, la presentacién de
un seminario de casos clinicos, de manera individual o grupal.

Para la parte practica, se evaluara el cumplimiento de las actividades de
atencién clinica y otras actividades como elaboracidn de expedientes clinicos
y notas de evolucidn.

De acuerdo con los siguientesgs factores de ponderacidn:

Teoria: 40% total de la siguiente manera
| Evaluaciones escritas 2B%
Otras actividades 12%

|
i
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{Practica: 60% t?tal de la siguiente manera
Cumplimientos de las actividades 42%

EReportes 18%
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