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OBJETIVO(S) :
Objeto de transformacidn:
La relacidén entre el Conocimiento y la Sociedad.
Problema eje:

Los problemas principales de 1las sociedades del siglo XXI y sus desafios,
abordados desde diversos conocimientos, disciplinas y el didlogo de saberes.

Objetivo general:
Al finalizar la UEA el alumnado sera capaz de:

Analizar los problemas principales de 1las sociedades del siglo XXI desde
diversos conocimientos y el didlogo de saberes, con base en los fundamentos
del Sistema Modular.

Objetivos parciales:
Al finalizar la UEA el alumnado serd capaz de:

1. Comprender los fundamentos del Sistema Modular e integrarlos en su proceso

formativo.

2. Analizar el conocimiento y el didlogo de saberes como construcciones
sociales.

3. Bnalizar algunos problemas principales de las sociedades del Siglo XXI y
sus desafios, para contribuir a su comprensién y generar propuestas de

transformacidn.

4. Comprender, diferenciar y 1llevar a cabo las actividades fundamentales de
los procesos de investigaciédn.
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MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE :

El trabajo modular se organiza alrededor del problema eje, los contenidos del
programa y la investigacién formativa, vy se orienta hacia el logro de los

objetivos de la UEA. Se realiza en modalidad mixta!, mediante situaciones
diddcticas diversas que integren actividades de distinto nivel cognoscitivo,
tebrico y metodoldgico, diferentes estrategias de trabajo grupal e

individual, asi como una variedad de materiales y recursos didacticos.

Como se muestra en el apartado de Contenido sintético, los contenidos se
agrupan en cuatro Ejes temdticos:

1) Fundamentos del Sistema Modular, 2) Problemas de las sociedades del siglo
XXTI vy sus desafios, 3)Conocimiento y didlogo de saberes, y 4)Fundamentos
de investigacién. Estos se desarrollan de forma paralela a lo largo de
tres etapas en las que se divide el transcurso del trimestre: Etapa A,
Etapa B y Etapa C. De esta forma, dentro de cada una de ellas se trabajan
contenidos de los cuatro Ejes tematicos. Cabe mencionar que la duracién de
las Etapas depende de 1la dindmica que adqguiera el proceso de ensefianza
aprendizaje en cada grupo.

Después de abordar el contenido A2.1 Panorama general de los principales
problemas de las sociedades del siglo XXI, se abrird un espacio para que el |
alumnado comparta cuales son los problemas gque més le 1interesan y los
principales desafios que generan en la sociedad. Los contenidos B2.1 y B2.2
enlistan cuatro problemas vy desafios de las sociedades del siglo XXI,
respectivamente, que se conciben como temas optativos cuya seleccidn estd en
funcién de los intereses del alumnado. Cuando no sea posible vincular estos
intereses con las opciones del programa, puede especificarse otro problema o
desafioc relevante para la sociedad contempordnea. En este caso es necesario
incorpecrar biblicgrafia adicional para trabajar el Eje temd&tico 2 en la Etapa
B, ya dque la UEA sélo incorpora la referente a las alternativas especificas
de los contenidos B2.1 y B2.2.

Una vez gue se ha seleccionado el problema especifico y su desafio, se
precisa el problema eje del médulo, a fin de asegurar que éste sea una
manifestacién concreta del objeto de transformacién: el problema X de las
sociedades del siglo XXI % su desafio y, abordados desde diversos
conocimientos, disciplinas y el didlogo de saberes.

*De acuerdo con la exposicidn de motivos del Reglamento de Estudios
Superiores, la modalidad mixta se entiende como la combinacidén de las
modalidades escolarizada o presencial y extraescolar o remota.

p
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El problema eje se aborda principalmente mediante el desarrollo de los
diferentes proyectos de investigacién formativa. Esta es la estrategia
didéctica principal del Sistema Modular, cuyo propdésito es el aprendizaje
significativo de los conocimientos y habilidades vinculadas a los contenidos
de la UEA. El proceso de la investigacidédn deberd comenzar desde la primera

semana y realizarse en equipos a lo largo del trimestre. Al final del médulo
se realizard wuna reflexidén sobre el Sistema Modular y la experiencia de
aprendizaje de los alumnos dentro de éste, que puede ser posterior a una
presentacién final de sus proyectos de investigacidén formativa.

MODALIDADES DE EVALUACION:

Evaluacién Global:

La evaluacidén global del médulo tiene tres componentes:

1) Contenidos tedricos, gque se evaluan a través de a) trabajos escritos, como
resumenes, resefias, fichas de trabajo, ensayos, mapas conceptuales,
monografias o cuestionarios; b) participacién fundamentada, que consiste
en la argumentacidén oral en los seminarios o espacios de discusiédén o
debate; y c) exposiciones.

2) Investigacién formativa modular, que se evalla a través de la construccién
del protocolo, el trabajo de campo, la elaboracidén del reporte o informe
de investigacién, y la presentacidn oral y escrita de éste.

3) Actividades extracurriculares, que pueden ser de tres tipos: a) Culturales
y artisticas, como visitas a museos, conciertos o exposiciones; b) |
Realizacidén de sociodramas, performance o representaciones teatrales; o c)
Elaboracién de videos u otros productos de comunicacién.

Para acreditar la UEA es necesario que el alumnado obtenga una calificacién
aprobatoria (S, B o MB) en cada componente.

La escala para determinar la calificacién es:

De 0 a 59: NA (no aprobada)
De 60 a 74: S (suficiente)
De 75 a 88: B (bien)

De 89 a 100: MB (muy bien)

Para obtener la evaluacién global de la UEA es necesario calcular un promedio
ponderado conforme a los siguientes porcentajes por componente:

|

1) Contenidos tedbricos 40%

2) Investigacidén formativa modular 50%
|3 Actividades extracurriculares 10%
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Manteniendo la escala sefialada anteriormente.

Evaluacién de Recuperacidn:

La evaluacidén de recuperacién de la UEA tiene dos componentes:

1) Evaluacidén escrita, oral o mixta de todos los contenidos temdticos del
médulo.
2) Presentacién escrita y oral del protocolo de la investigacién formativa

modular o del informe o reporte final de ésta.

la
B,

Para acreditar
aprobatoria (S,

UEA
MB)

es necesario que el alumnado obtenga calificacién
en cada componente de la evaluacidn.
La escala para determinar la calificacién es:
0 a 59:
60 a 74:
15 2 88
89 a 100:

De
De
De
De

NA
S
B

(no aprobada)
{suficiente)
(bien)

MB (muy bien)

Para obtener 1la evaluacidédn de recuperacidn es necesario calcular un promedio
ponderado conforme a los siguientes porcentajes por componente:

1) Evaluacién escrita, oral o mixta de todos los contenidos temdticos del
médulo 50%

2) Presentacidédn escrita y oral del protocolo de la investigacidén formativa
modular o del informe o reporte final de ésta. 50%

Manteniendo la escala sefialada anteriormente.

|

BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:

lBibliografia necesaria:

Eje tem&tico 1. Fundamentos del Sistema Modular

Al.1l La formacién universitaria vinculada con problemas socialmente

relevantes y el ejercicio de las profesiones en el contexto actual:

Ysunza, M., Bravo, A., Fernandez, M., Garcia, R., Arbesu, M. y Soria, F.
(2019), “Hacia 1la revitalizacidén del Sistema Modular de la Universidad
Autdénoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. Una propuesta para integrar,
actualizar y enriguecer sus bases conceptuales”, Ciudad de México:
UAM-Xochimilco, pp. 09-28. J
-

’ m UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

Casa abkata ol ferga
ADECUACION
PRESENTADA LEGIO ACADEMIC
EN SU SESIgYNUM. , DD/ g
a0 Y5
L LA SECRETARIA DEL COLEGIO




-~
NOMBRE DEL PLAN LICENCIATURA EN NUTRICION HUMANA 6/11

thVE 3000000 CONOCIMIENTO Y SOCIEDAD

i
( ™
Al.2 El enfoque interdisciplinario en el abordaje de los problemas:
Ysunza, M., Bravo, A., Fernédndez, M., Garcia, R., Arbesu, M. y Soria, F.
(2019), “Hacia la revitalizacién del Sistema Modular de 1la Universidad
Autdnoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. Una propuesta para integrar,
actualizar y enriquecer sus bases conceptuales”, Ciudad de México:
UAM-Xochimilco, pp. 37-45.
Al.3 Mddulos, objeto de transformacidén y el problema eje:
Ysunza, M., Bravo, A., Fernandez, M., Garcia, R., Arbesu, M. y Soria, F.
(2019), “Hacia 1la revitalizacién del Sistema Modular de 1la Universidad
Autdénoma Metropolitana, Unidad ZXochimilco. Una propuesta para integrar,
actualizar y enriquecer sus bases conceptuales”, Ciudad de México:
UAM-Xochimilco, pp. 29-36.
Bl.1l El pensamiento critico y el aprendizaje colaborative y autorregulado:
Giroux, H. (2013), ™“La Pedagogia critica en tiempos oscuros”, en Praxis
Educativa (Arg), vol. XVII, nim. 1 y 2, enero-diciembre, pp. 13-26.
Freire, P. y Faundez, A. (2013), “Los problemas concretos como unico punto de

partida”, en Por una pedagogia de la pregunta. Critica a una educacidn basada
en respuestas a preguntas inexistentes, Buenos Aires: Siglo XXI editores, pp.
148-160.

Ysunza, M., Bravo, A., Fernandez, M., Garcia, R., Arbest, M. y Soria, F.
(2019), “Hacia la revitalizacién del Sistema Modular de la Universidad
Auténoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. Una propuesta para integrar,
actualizar vy enriquecer sus bases conceptuales”, Ciudad de México:

UAM-Xochimilco, pp. 51-53.
Eje tematico 2. Problemas de las sociedades del siglo XXI y sus desafios.

A2.1 Panorama general de los principales problemas de las sociedades del
siglo XXTI:

Harvey, D. (2014), Diecisiete contradicciones del capital vy el fin del
capitalismc, Madrid: Traficante de suefios, pp. 11-25 y 215-218.

B2.1 Dimensiones, causas y consecuencias de los problemas principales de las
sociedades del siglo XXI, por ejemplo:

a) El1 deterioro ambiental.

Araiza, V. (2021), “Reinventar la naturaleza para hacernos cargo del
Capitaloceno: La propuesta de Donna Haraway”, Andamios, vol.1l8, no.46,
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mayoc-agosto, pp. 413-441.

Latour, B. (2012), “Esperando a Gaia. Componer el mundo comin mediante las
artes y la politica”,
en Cuadernos de Otra Parte: Revista de letras y artes, no. 26, pp. 67-76.

b) La desigualdad y la violencia.

El Colegio de México (2018), Desigualdades en México, Ciudad de México: E1
Colegio de México, pp. 20-31 y 88-103.

c) Los problemas de salud publica.

Arellano, O. L., Escudero, J. Civry & Moreno, L. D. C. (2008). Los
determinantes sociales de la salud: una perspectiva desde el Taller
Latinoamericano de Determinantes Sociales sobre la Salud, ALAMES. Medicina
Social/Sccial Medicine, 3(4), 323-335.

d) Los problemas de habitabilidad.

Mascard, L. (2011), ™“Heidegger y el habitar como modo fundamental de la
existencia humana”, documento presentado en el III Congreso Internacional de
Investigacidén y Practica Profesional en Psicologia, Facultad de Psicologia,

Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, Argentina, pp. 60- 63.

B2.2 Significado y dimensiones de los principales desafios de las sociedades
del siglo XXI, por ejemplo:

a) La construccidédn de comunidades sustentables.

Rogers, R. y Gumuchdjian, P. (2000), Ciudades para un pequefio planeta,
Barcelona: editorial Gustavo Gili, pp. 25-65.

b) Inclusidén y equidad.

Dubet, F. (2011), Repensar la justicia social. Contra el mito de la igualdad
de oportunidades, Ciudad de México: Siglo XXI editcres, pp. 11-31.

c) La salud y el bienestar.

Torres, F. vy Rojas, A. (2018), “Obesidad y salud publica en México:
transformacidén del patrén hegemdénico de oferta-demanda de alimentos”, en
Problemas del desarrcllo, no. 49 (193), pp. 145- 1689.

d) Los cambios en el paradigma de género.

Segato, R. (2018), Contra-pedagogias de la crueldad, Buenos Aires: prometeo

&ibros, pp. 9-16.
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C2.1 Alternativas y propuestas para enfrentar los principales problemas de
las sociedades del siglo XXI:

Barkin, D. (2018), “"El desarrollo auténomo: Un camino a la sostenibilidad”,
en Barkin, De 1la protesta a la propuesta: 50 afios imaginando y construyendo
el futuro, Ciudad de México: Siglo XXI editores-UAM Xochimilco, pp. 334-357.

Organizacién Mundial de la Salud (2021), “Una Salud: un enfoque integral para
abordar las amenazas para la salud en la interfaz entre los seres humanos,
los animales y el medio ambiente”, presentado en la 73a sesién del Comité
Regional de la OMS para las Américas, sesidén virtual, CE168/13, Rev. 1.

Eje temdtico 3. Conocimiento y didlogo de saberes.

A3.1 El conocimiento como construccién social y su relacidén con la diversidad
sociocultural:

Olivé, L. (2011), La Ciencia y la tecnologia en la sociedad del conocimiento.
Etica, politica y epistemologia, Ciudad de México: FCE, pp. 8-12 y 32-39.

B3.1 Articulaciones entre diversos conocimientos:

Limonta, M. (2021), “Prdélogo”, en Argueta, A. (ed.), Articulacidén de saberes
en las politicas publicas de «ciencia, tecnologia e innovacidén, Ciudad de
México: CRIM-UNAM, pp. 11-15.

C3.1 Descolonizacién del conocimiento y didlogo de saberes:

Argueta, A. (2021), “"El largo camino hacia el didlogo de saberes”, en
Argueta, A. (ed.), Articulacidén de saberes en las politicas publicas de
ciencia, tecnologia e innovacidén, Ciudad de México: CRIM- UNAM, pp. 17-32.
C3.2 Complejidad y nuevos paradigmas:

Cocheo, G., Gutiérrez, i - y Miramontes, P. (2017), “Ciencia y humanismo,
capacidad creadora y enajenacidén”, en Cocho (coord.), Ciencia, humanismo,
sociedad. De 1los sistemas complejos a la imaginacién heterodoxa, Ciudad de
México: EditoraC3, pp. 95-112.

Eje tematico 4. Fundamentos de investigacién.

A4.1 La investigacién formativa en la UAM-X:

Ysunza, M., Bravo, A., Fernédndez, M., Garcia, R., Arbesu, M. y Soria, F.
(2019), “Hacia 1la revitalizacién del Sistema Modular de 1la Universidad
Autdnoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. Una propuesta para integrar,
actualizar y enriquecer sus bases conceptuales”, Ciudad de México:
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UAM-Xochimilco, pp. 46-50.

A4.2 Formulacidén de un problema de investigacidn:

Sédez, H. (2008), “Elaborando el proyecto de investigacién”, en Sdez, H., Cdbmo

investigar y escribir en ciencias sociales, Ciudad de México: UAM-Xochimilco,
pp. 119=158k

B4.1 Procesos de bisqueda, selecciédn, sistematizacidn y anadlisis de
informaciédn:

Moncada-Hernadndez, S. (2014), “Cémo realizar una busqueda de informacidn
eficiente. Foco en estudiantes, profesores e investigadores en el area
educativa”, en Investigacidén en Educacién Médica, 3(10), pp. 106-115.

Yuni, J. y Urbano, Cx (2014), “Recursos para el proceso de escritura”, en

Técnicas para investigar vy formular proyectos de investigacidén 3, Cdédrdoba:
Editorial Brujas, pp. 121-128.

Sautu, R., Boniolo, P., Dalle, P. y Elbert, R. (2005), “El papel de la teoria
en la investigacién social”, en Sautu, R., et.al., Manual de metodologia.
Construccidén del marco tedrico, formulacidén de objetivos y eleccidn de
metodologia, Buenos Aires: CLACSO, pp. 33-44.

C4.1 La comunicacién de los resultados de la investigacidén formativa:
Manterola, C., Pineda, V., Vial, M. y Grande, L. (2007), “¢:Cbmo presentar los
resultados de wuna investigacidén cientifica? I. La comunicaciédn oral”, en
Cirugia Espanola, Vol. 81, num. 1, pp. 12-17.

Bibliografia complementaria:

Eje temdtico 1. Fundamentos del Sistema Modular

Al.1 La formacién universitaria vinculada con problemas socialmente
relevantes y el ejercicio de las profesiones en el contexto actual:

Freire, P. (2012), Pedagogia de 1la indignacién. Cartas pedagdgicas en un
mundo revuelto, Buenos Aires: Siglo XXI editores, pp. 63-78.

Al.2 El1 enfoque interdisciplinario en el abordaje de los problemas:
UAM-Xochimilco (1974), Documento Xochimilco. Anteproyecto para establecer la
unidad del sur de la Universidad Auténoma Metropolitana, Ciudad de México:

UAM-Xochimilco.

Al.3 Médulos, objeto de transformacidén y el problema eje:
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UAM-Xochimilco (1974), Documento Xochimilco. Anteproyecto para establecer la
unidad del sur de la Universidad Auténoma Metropolitana, Ciudad de México:
UAM-Xochimilco.

Eje tematico 2. Problemas de las sociedades del siglo XXI y sus desafios.

|AZ.1 Panorama general de los principales problemas de las sociedades del
siglo XXI:

Bartra, A. (2014), ™“Crisis «civilizatoria”, en Ornelas, R. (coord.), Crisis
civilizatoria y superacién del capitalismo, Ciudad de México: Instituto de
Investigaciones Econdémicas, pp. 25-57.

B2.1 Dimensiones, <causas y consecuencias de los problemas principales de las
sociedades del sigloc XXI.

Campos, G., Rodriguez, M., Erug;, N. y Lazaro, E. (coords.) (2018),
Dimensiones Sociales de la Salud, Ciudad de México: UNAM, pp. 9-42.

Flamand, L., Moreno, C. y Arriga, R. (2020), Cancer y desigualdades sociales
en México 2020, Ciudad de México: El Colegio de México, Red de Estudios Sobre
Desigualdades, ITESO, Universidad Jesuita, pp. 8-23.

Gruen, A. (2008), ¢Es posible un mundo sin guerras? Sobre el dolor como
crigen de la violencia, Barcelona: Editorial Herder, pp. 11-12, 15-21, 51-53
y 85-86.

Alfaro-Alfaro, N. (2014), “Los determinantes sociales de 1la salud y las
funciones esenciales de la salud publica social”, en Salud Jalisco, 1(1), pp.
36-46.

B2.2 Significado y dimensiones de los principales desafios de las sociedades
del siglo XXI.

BUAP (2003) Manual de Lenguaje Inclusivo. Fides Ediciones

Juérez, J. (2010), “Desafios para alcanzar universalidad con equidad en salud
en América Latina en el sigleo XXI”, en Revista Cubana de Salud Publica,
36(3), pp. 248-254.

Unidad contra la Violencia de Género (2014) Sensibilizacién y prevencién de
la violencia de género: Material de formacién. Servicio de la Mujer, Sevilla.

Wayai, Mailene. Diccionaiio tiavesti, de la T a la T. Ciudad Autdénoma de
Buenos Aiies: La Pagina Ediciones S.A., 2018.

Eje tematico 3. Conocimiento y didlogo de saberes.

B3.1 Articulaciones entre diversos conocimientos:
Y
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Delgado, C. (2011) s Hacia un nuevo saber. La bioética en la revoluciédn

contempordnea del saber, La Habana: Editorial Publicaciones, pp. 13-27.
C3.1 Descolonizacidén del conocimiento y didlogo de saberes:

Argueta, A. (2021, “El 1largo camino hacia el didlogo de saberes”, en
Arqueta, A. (ed.), Articulacidén de saberes en las politicas publicas de
ciencia, tecnologia e innovacidén, Ciudad de México: CRIM- UNAM, pp. 17-31.

Betancourt, A. (2021), “En busca de colegas: diversidad epistémica, didlogo
de saberes y emergencia del paradigma biocultural”, en Argueta, A. (ed.),
Articulacién de saberes en las politicas publicas de ciencia, tecnologia e
innovacién, Ciudad de México: CRIM-UNAM, pp. 145- 170.

Calderén, N. (2020), “Investigacién indisciplinada. Poner en valor 1los
conocimientos sensibles en pro de desestabilizar la jerarquizacién
epistemoldédgica”, en Calderdén, N. y Caro, B. (coords.), ¢Indisciplinar la
investigacién artistica? Metodologias en construccidén y reconstruccidn,
Veracruz: Universidad Veracruzana-Instituto de Artes Plasticas, pp. 15-24.

Lugones, M. (2011), “Hacia un feminismo descolonial”, en La manzana de la
discordia, julio-diciembre, Vol. 6, No. 2, pp. 105-119.
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