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OBJETIVO(S) :

OBRJETO DE TRANSFORMACION

Los factores que determinan el proceso salud enfermedad a través de los
mecanismos de regulacién del medio interno del hombre, con énfasis en el
mantenimiento del equilibrio hidroelectrolitico y acido-base.

PROBLEMA EJE

Los trastornos de los aparatos y sistemas que puedan llevar a modificaciones
del medic interno del hombre. Los desequilibrios hidroelectroliticos ¥

Acido-base.
OBJETIVO GENERAL

Al final de la UEA el alumnc sea capaz de:

Rnalizar el proceso salud-enfermedad a partir de las modificaciones delfmgd%a
internc del hombre Vv sus manifestaciones clinicas, y aplicar dicho an&lisis
en el diagndstico y en el disefio del tratamiento.

OBJETIVOS PARCIALES

Al final de la UEA el alumno sea capaz de:

condiciones agi lo impongan.

1. Efectuar una entrevista clinica a un sujeto consciente, o bien obtener
datos clinicos valiosos de los familiares del sujeto, cuando la edad o las

5. Identificar las bases estructurales y las caracteristicas de la funcidn

normal, para utilizarlas como indicadores del estadq de salud del sujeto
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en estudio.

3. Reconocer las wmodificaciones funcionales vy estructurales del sujeto en
estudio, derivadas de los procesos patoldgicos gue afectan con mas
frecuencia a los aparatos y sistemas que regulan y controlan el eguilibrio
hidroelectrolitico Y acido-base, COmo s0n: digestivo, renal,
cardiovascular y respiratorio.

4. Establecer el diagndstico sindromitico de algunas condiciones patoldgicas
que afectan a los aparatos y sistemas digestivo, remal, cardicovascular y
respiratorio.

5. Establecer el diagnéstico nosoldgico presuncional (hipdtesis diagndstical
de las enfermedades mds frecuentes de los aparatos y sistemas mencicnados.

6. Conocer e interpretar las pruebas de laboratorio y gabinete necesarias
para contrastar la hipdtesis diagndstica.

7. Proponer las medidas terapéuticas para mantener o restablecer la salud con
énfasig el equilibriec hidroelectrolitico y acido-base.

8. Analizar la blmétlca contemporénea para el ejercicio de la medicina y la
investigacion.

9. Realizar una investigacién modular basada en el problema eje de la UEA.

K?

UNIDAD I. Fundamentos clinicos y bases éticas para la préctica de la medicina

cientifica

1.1. Relacidn clinica.

1.2. Comités de bioética:

1.2.1. Comités hospitalarios de biocética (CHB).:

1.2.2. Comités de ética de investigacidén (CEl).

1.2.3. Comités de bioseguridad.

1.3. Comité de investigacidén y cuidado de animales de laboratorio de la UAM-X
{(CICUAL} .

1.4. Comité deontoldgico del Colegio Médico.

1.5. Comisidén Nacional de Arbitraje Médico (CONAMED) .

1.6. Guia nacicnal para la integracidn y el funcionamiento de los comités
hogpitalaricg de bioética. *

1.7. Guia nacicnal para la integracién y el funcionamiento de los comités de

UNIDAD II. Bases moleculares y celulares de la fisiologia médica

.1. Revigién de conceptos celulares: morfologia funcional de la célula.

CONTENIDO SINTETICO:

&tica en investigacién.
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2:2. Regulacidn de los procesos fisioldgicos: homeostasia, reostasia,
cronostasia.

2.3. Compartimentos de los liquidos y electrolitos en el organismo.
2.4. Transporte a través de las membranas celulares.
2.5. Biofisica de la membrana.
2.6. Comunicacidn intercelular = intracelular {(matriz extracelular v

" geflalizacidn celular a través de sequndos mensajeros) .
2.7. Funcidn capilar.
UNIDAD III. Informacidn en las ciencias biomédicas. Regulacidn y control de
los procesos fisioldgicos
3.1. Revisiotn del concepto de informacidn.
3.2. Regulacidn vy control en los PYOCEeS0Ss biclégicos: sistemas de

retroalimentacidn.
3.3. Sistemas informacionales: genética, epigenética, el genoma Yy la

transcripcidn.

- L

-} U W=

UNIDAD IV. Procesos fisioldgicos y fisiopatoldgicos del sistema nervioso

Generalidades del sistema nexrvioso central.
Neurotransmisores.

Reflejos.

6rgancs de los sentidos.

Somatosensorial y dolor.

Regulacidédn del suefio.

Sistema nervioso autdénomo.

UNIDAD V. Sistema cardiovascular y la sangre

5.1. Introduccidén al sistema cardiovascular.
5.2. Origen del latido cardiaco y sistema de conduccidn.
5.3. Concepto de hemodinamia.
5.4. Ciclo cardiaco.
'|5.5. Regulacién de la actividad cardiaca.
5.6. Regulacién de la actividad cardiaca.
5.7. Flujo linfatico.
5.8. Fundamentos de electrocardiografia e interpretacidn de
electrocardiograma. '
5.9. Funcién endotelial.
5.10. Sangre. -~
5.11. Hemostasia.
\_
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UNIDAD VI. Aparato respiratorio.
6.1. Generalidades del aparato respiratorio.
6.2. Mecénica ventilatoria.
6.3. Transporte de intercambic de gases entre los pulmones y los tejidos.
6.4. Regulacidn de la respiracidn.
UNIDAD VII. Aparato renal
7.1. Generalidades del aparato renal..
7.2. Balance hidrico {osmolaridad y T/A).
7.3. Balance electrolitico (NA+, K+, CI-).
7.4. Excrecién de degechos metabdlicos y bivactivos (azoados y farmacos) .
7.5. Regqulacidn del  pH (interpretacidn  de la gasometria arterial,
desequilibrio acido-base) .
UNIDAD VIII. Aparato gastrointestinal
8.1. Regulacidén central de la ingesta alimenticia.
8.2. Generalidades del aparato digestivo.
8.3. Fases de la digestiédn.
8.4. Regulacidn de las funciones gastrointestinales.
8.5. Digestidn y absorcién.
8.6. Higado y vias biliares.
§.7. Pancreas exocrino.
UNIDAD IX. Anatomia patoldgica
9.1. Concepto de anatomia patolédgica.
9.2. La necropsia.
9.3. Biopsia y piezas quir{irgicas.
9.4. Citologia.
9.5. Inflamacién.
9.6. Trastornos del desarrcllo
g.7. Patologia cardiovascular.
9.8. Patologia pulmonar.
9.9. Patologia renal.
9.10. Patologia del aparato digestivo.
UNIDAD X.  Farmacologia
10.1. Revisidn de conceptos generales.
g}g‘z' Soluciones y férmacos que modifican el equilibrio hidroelectrolitico. )
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10.3. Farmacos simpaticomiméticos y simpaticoliticos.

10.4. Farmacos vasopresores.

10.5. Farmacos vasodilatadores.

10.6. Calciocantagonistas.

16.7. Diuréticos.

10.8. Farmacos broncodilatadores y mucoliticos.

10.9. Antagonistas de los receptores de histamina.
10.10. AntiAcidos.

10.11. Procinéticos.

10.12. Laxantes.

UNIDAD XI. Habilidades y destrezas en el campo clinico

Se realiza en hospitales de 2do. nivel durante diez semanas y rotard por los
servicios de consulta externa, medicina interna, anatomia patoldgica ¥y
urgencias para gue en cada servicio el alumno:

11.1. Elabore historias c¢linicas bajo 1la supervisidn de los profesores de

| darea clinica.

11.2. Interprete estudios de laboratorioc y gabinete e imagenoclogia.

11.3. Conozca vy maneje los criterios e indicaciones, colabore en su
realizacién e interprete los siguientes procedimientos; venopuncidn,
venocligis, aplicacién de sondas, gastroclisis, oxigencoterapia por
cadnula nasgal, electrocardiograma, gasometria.

UNIDAD XII. Realizacién de una investigacidn modular basada en el problema
eje del mddulo

'12.1. Protocolo de invegtigacidn.

12.2. En su caso carta de conocimiento informado y consideraciones éticas.
12.3. Recoleccidn y andlisis de datos de la investigacidn.

12.4. Reporte final.

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE:

Se basa en la participacién activa del alumno, quien busca, procesa,
gelecciona la informacién, la asimila y la aplica en el problema en estudio.
El profesor se responsabiliza y asesora el procesc de ensefianza-aprendizaje
interviniendo en las &reas del conocimiento que se requieren. Dirige la
investigacién modular y se encarga de la evaluacién del alumno para fines de
acreditacioén. -
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Las modalidades de conduccidn del proceso incluyen:

1. Presentacién de temas por parte de los alumnos.

2. Exposicidén del profesor.

3. Trabajo en eguipo.

4. Analisis y discusién de 1literatura médica relacionada con los temas del
modulo.

5. Andlisis y discusidn de casos clinicos.

6. Resolucidn de ejercicilios y taréas.

7. Elaboracidn de protocolo de investigacidén y realizacidn del mismo.

8. Practicas de laboratorio.

9. Prictica clinica supervisada.

El aprendizaje se lleva a cabo a través de miltiples recursos gque van de 1la
consulta bibliografica al trabajo de campo. Las modalidades varian segin las
necesidades del grupo y el problema de investigacién gque se aborda, en
general se incluye una fase tutorial a los diferentes equipos de trabajo. Con
el objeto de promover la participacién grupal, se puede trabajar con base en
problemas por resoclver. Se analizan casos clinicos, apoyados por bibliografia
y presentados por los alumnos para su discusidn, o la temdtica sugerida por
el profesor.

Se realizarén practicas de laboratorio a fin de integrar los diversos
aspectos de la UEA. Se <califica la participacidn individual Yy grupal. Al
finalizar cada unidad se aplica una evaluacidén de loz conocimientos
adquiridos.

Los espacios de la ensefianza incluyen aula, laboratorios y espacios cligic?s
en el segundo nivel de atencidén de una institucidn de salud. El aprendizaje
se apoya con la educacidn virtual y equipo audiovisual.

MODALIDADES DE EVALUACION:

El nimero de oportunidades para acreditar una misma UEA no excedera de cinco.

Evaluacién Global:

El contenido tedrico se evaluari con evaluaciones objetivas y productos
tangibles del aprendizaje. Se evaluar&n actitudes y aptitudes tanto en el

Area clinica como en las diversas areas de la formacién académica del alumnu;)
\ ; |

m UNNERSIDAD AUTONGMA METROPOLITARA!

ADECUACION .
PRESENTADA AL COLEGIO EMICO
EN SU SESION NUM. Eﬁg
B B Ve~
EL SECRETARIOIDEL COLEGIO
U ¢ "..._ )

u-.-—____'-:.i— . :
‘ .




W1

-~

NOMBRE DEL PLAN LICENCIATURA EN MEDICINA 7/ 8\
CLAVE 3350063 EL HOMBRE Y SU MEDIQO INTERNO (M)

\_ A
"~ )

También se evaluaran las habilidades y destrezas.

El alumno serd evaluado congsiderando los sigulentes porcentajes:

Contenidos tedricos 60 %
Area clinica 30 %
Investigacidn 10 %

actividades clinicas sera del 100%.

Para esta UEA, no se prevé evaluacidén de recuperaciodn.

BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:

practica médica. 1l4a ed. México: Médica Panamericana; 2010.

- 2010.
§. Fox S. I. Fisiologia Humana. 13a ed. Espafia: McGraw-Hill; 2014.

o

Intersgsistemas; 2010.

mx/descarcias/pdf/registroccmites/Guia_CHE_2013.pdf.

mx/descargas/pdf/reqistrocomites/Guia_CEl_2013.pdf

Para acreditar, el alumno deberd aprobar todos los componentes de la UEA. El
cumplimiento de las actividades tedricas serd mwminimo del 80% y para las

7. FernaAndez-Tresguerres J. Fisiologfa humana. 4a ed. México: McGraw Hill;

. Garcia S. X., Gijén E., Prieto B. Fisiologia Médica. la ed. México:

10. Guia nacional para 1la integracién y el funcionamiento de los comités
hospitalarios de bioética. http://wwwfcanbioetica-mexicc.salud.goh.

11. Guia naciocnal para 1la integracién y el funcionamiento de los comitéa de
ética en investigacidn. http://www.conbicetica-mexico.salud.gob.

12. .Guyton A. " C., Hall J. E. Tratado de fisiologia médica. 12a ed. Madrid:

1. Alvarez Diaz J. A., L&Spez Moreno S. Ensayos sobre étlca de salud.
Aspectos clinicos Y biomédicos. vol. 1. Aspectos fundamentales y
biomédicos. Univeraidad Autdnoma Metropolitana: 2014.

2. Alvarez Diaz J. A., Ldépez Moreno S. Ensayos sobre é&tica de salud.
Aspectos c¢linicos Yy biomédicos. Vol. 2. Aspectosgs fundamentales y
biomédicos. Universidad Autdnoma Metropolitana: 2014.

3. Barret K. E., Barman §&. M., Boitanoc 8., Brooks H., Ganong. Fisiclogia
médica. 24a ed. México: McGraw-Hill; 2013.

4. Boron W. F., Boulpaep E. L. Medical physiclogy. 2a ed. U.G.A: Elsevier; |
2012,

5. Conti F. Fisiologia médica. 1la ed. Espafia: McGraw-Hill/Interamericana;
2010.

6. Dvorkin M. A., Cardinali D. P. Best & Taylor. Bases fisioldgicas de la
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Elsevier; 2011.

13. Kumar V., BAbbas A., Fausto N., Aster J. Robins & Cotran. Patologia
egtructural v funcional. 8a ed. México: Elsevier Saunders; 2010.

14. Porth C. M. Fundamentos de fisiopatologia. 3a ed. México: Lippincott
Williams and Wilkins; 2011.

15. Saladin K. S. Anatomia fisioldgica: la unidad entre forma y funcidén. 6a
ed. E.U.A: McGraw-Hill/ Interamericana; 2013.

16. Silverthorn D. U. Fisiologia humana: un enfoque integrado. 6a ed. México:
M&dica Panamericana; 2014. )
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