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OBJETIVO(S):
Objetivo General:
Al final de la UEA el alumno sea capaz de:

Aplicar el método clinico como © instrumento de i1dentificacidn, andlisis y
tratamiento estomatoldgico de  pacientes con enfermedades sistémicas y
bucales, fundamentado en los aspectos tedricos, técnicos, éticos y legales
del ejercicio profesional. '

Objetivos Especificos:
Al final de la UEA el alumno sea capaz de:

- Trabajar en un equipo de atencién estomatoldgica conformado por alumnos de
diferenté nivel de formacidn para la atencidén integral del paciente.

- Identificar factores de riesgo del estado de salud general y bucal del
pacliente a través del método clinico.

- Aplicar el método clinico para establecer el diagndstico de alteraciones en
tejidos blandos y duros de la cavidad bucal y su relacidén con enfermedades
sistémicas. :

- Realizar actividades de promocién de 1la salud y aplicar medidas de
prevencidén y proteccidn especifica bucodental en la clinica y en la
comunidad. | ;

- Aplicar anestésicos locales, para el control del dolor en estomatologia.

- Aplicar métodos para el control de infecciones cruzadas en la atenciodn
estomatoddgica. i

- Ofrecer atencidn estomatoldgica integral y de calidad al paciente.
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CONTENIDO SINTETICO:

UNIDAD I. Practica clinica y trabajo en equipo.

UNIDAD IXII. Método clinico: diagndéstico de problemas de salud bucal y su
relacidn con enfermedades sistémicas.

3.1. Anamnesis, exploracién fisica, exploracidén de cabeza y cuello,
inspeccién, palpacién, percusidn, auscultacidn, exploracién de tejidos
duros y blandos de la cavidad bucal. Auxiliares de diagndstico.

3.2. Identificacidn y registro de factores de riesgo de enfermedades
sistémicas con repercusidn bucal.

3.3. Identificacidén del paciente sistémicamente comprometido.

13.4. Identificacidn de lesianeslelementalea de la mucosa bucal.

3.5. Expediente clinico. 5 |

3.5.1. Toma y registro de datos: signos vitales, indice de masa corporal,
indices bucales.

3.5.2. Registro de actividades c¢linicas como parte del tratamiento integral:
deteccidén y diferenciacién de lesiones cariosas, control de placa
dentobacteriana, técnica de cepillado, aplicacién de fluor,
eliminacién de sarro supragingival, pulido de superficies dentarias,
aplicacién de selladores de fosetas y fisuras, y aplicacidn de
anestégicos locales.

3.5.3. Elaboracidon de notas de evolucidn,.

3.5.4. Integracidn del expediente clinico.
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Trabajo y organizacién en equipo.

Técnica a cuatro manos.

Actitud y ética profesional en la clinica y en la comunidad.
Participacién en la atencidn integral del paciente.

IT. Identificacidn de- factores de riesgo para la salud bucal.

Generales.

Enfermedades sistémicas con repercusidén en cavidad bucal.
Dieta.

Acceso a servicios de salud bucal.

Locales.

Agentes bacterianos y flora bucal.

pH v flujo salival. h |

Fluoruros. '

Autocuidado e higiene bucal.
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UNIDAD IV. Primer nivel: promocdién de 1la salud y medidas preventivas en

estomatologia.

salud bucal y para el autocuidado de la salud bucal.
4.2. Elaboracidén vy presentacidén de material didactico en salud, en la
clinica vy en la comunidad.
Medidas preventivas.
1. Control de biopelicula.
2. Técnica de cepillado.. |
.3. Remocidn de sarro supragingival.
4, Limpieza profesional. 1
5. Aplicacidn de flior y compuestos mineralizantes.
6. Aplicacidn de selladores de fosetas y fisuras.

UNIDAD V. Anestesia local en estomatologia.

5.1. Reconocimiento de lasgs zonas anatémicas.

5.2 Eleccién y dosificacidn del anestésico local especifico para cada
caso. -

5.3° Ejecucidén de diversas técnicas de anestesia local.

5.4. Identificacién de 1las complicaciones condicionadas por el uso de
anestésicos locales. .

5.5. Manejo de cﬂmplicacioneé' derivadas de la aplicacidén de anestésicos
locales. !

UNIDAD VI. Atencién estomatoldgica bajo parémetros de calidad, seguridad y
ética profesional.

6.1. Parametros de calidad y seguridad en la atencidn estomatoldgica.

6.2. Aplicaci®én de los principios y métodos de bioseguridad.

6.3. Aplicacién de métodos para control de infecciones vy técnicas de
barrera. _

6.4. Manejo de residuos biolégicos infecciosos y punzocortantes (RPBI).

6.5 Precauciones generales en el manejo y desecho de sustancias tdxicas:

aldehidos, mercurio, revelador y fijador de peliculas radiograficas.

6.6. Precauciones universales en la toma de radiografias.
6.7. Actitud ética en la atencidn del paciente.
. : . t . ’
6.8. Consentimiento informado ante opciones de tratamiento.
6.9. Manejo clinico de acuerdo a estandares técnico-cientificos.
L. J
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MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE:

Participacidén del alumno en forma individual vy en equipo en la atencidn
estomatoldgica, integral y preventiva de los pacientes que acuden a las
clinicas, bajo la asesoria y supexrvisiodon del profesor.

Supervisidtn de la aplicacidén de los contenidos tedricos en la atencidn
clinica de 1los pacientes y en el manejo de los métodos y técnicas utilizadas
en los tratamientos estomatoldégicos. Revisgsidn de la integracién -del
expediente clinico como responsabilidad del trabajo en equipo y verificacidn
de la aplicacién 1los principios de calidad y seguridad del paciente, de
acuerdo con las normas oficiales que regulan la atencidn clinica
estomatoldgica, asi como los principios éticos y cientificos-tecnoldgicos
vigentes.

Propiciar un comportamiento de respeto al paciente, al personal, a los
miembros del equipo vy a la comunidad, considerando la autodeterminacidn del
paciente y su participacidén informada en la toma de decisiones que le
conciernen.

El proceso de enseflanza Yy aprendizaje se organiza través de las siguientes
actividades y estrategias: ‘

1. Enseflanza c¢linica supervisada.,

2. Demostraciones c<¢linicas.

3. Material audiovisual.

|4. Protocolos de atencidn estomatolodgica.

5. Presentacidn de mesas clinicas para el manejo de materiales y
procedimientos. |

6. Elaboracién, desarrollo, anadlisis y réplica de un caso clinico.

7. Actividades comunitarias.

MODALIDADES DE EVALUACION:

El numero de oportunidades para aFreditar una misma UEA, no excedera de 5.

Evaluacidén Global: l

Proceso y reporte de las siguientes actividades.
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METODOLOGIA DE DIAGNOSTICO 30%.

Aplicacidn del Método Clinico para 1la identificacidn y clasificacidn del
paciente de acuerdo a la Asociacidn Americana de Anestesioclogia (ASA).
Exploracidén intra Y extra bucal para la identificacidn de lesiones
elementales de tejidos duros y blandos.

ACTIVIDADES CLINICAS PARTICULARES DE LA UEA 40%.

Levantamiento de indices de caries, O’Leary, IHOS, IG e IPC.
Aplicacidn de medidas de proteccidn especifica.

Motivacidén y enseflanza de técnicas para la remocidn de biopelicula.
Remocién de sarro supra gingival en pacientes con c¢édigo 2 de IPC. sin
compromiso sistémico y pulido de superficies dentarias.

Componentes fluorados.

Productos mineralizantes.

Selladores de fosetas y fisuras.

Promocidn para la salud bucal.

Elaboracidén de material didactico.

Exposicidn a la comunidad intra y extramuros.

Aislamiento del campo operatorio.

Administracidén de anestesia intrabucal.

Troncular. ?

Supraperidstica. i -

ALTAS INTEGRALES POR EQUIPO DE TRABAJO 30%.

Obtener el 1iIndice de placa de OrLeary <12%, en tres ocasiones consecutivas.
Por lo menos en el 30% de pacientes asignadocs.

Presentar el avance de tratamiento de los pacientes asignados.

Pregsentar un caso clinico.

Para acreditar la UEA es necesario obtener, al menos, el 60% en cada uno de
los rubros de la UEA.

Las evaluaciones se expresan mediante las calificaciones MB, B, S y NA.

|

|

:

i

Por la naturaleza practica de la UEA no aplica evaluacidn de recuperacidn.
i

Evaluacidén de Recuperacidn:

.
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Barcelona: Grupo Ars XX1 de comunicacidén; 2007.

20. Regezi J. Sciuba J. Patologia bucal. 4a ed. México: McGraw-Hill
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