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OBJETIVO({(S) :
OBJETO DE TRANSFORMACION:

Energia y Consumo de Substancias Fundamentales.

i

PROBLEMA EJE:

| I L F‘ it [
Obtencidtn vy transformacidén de la energia y su relacidn en lo procesos
metabdlicos en la nutricidn de los seres vivos.

OBJETIVC GENERAL:
Al final de la UEA el alumno sera capaz de:

Analizar los factores bioldégicos, ambientales, econdmicos, socliales vy
culturales gue inciden en la alimentacidn y nutricidn de los seres vivos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Al final de la UEA el alumno sera capaz de:

1. Describir vy analizar los aspectos socio-econdmiceos, ambientales y
culturales que influyen en la alimentacidén y nutricidn de los seres vivos.

2. Describir y explicar los aspectos bioquimicos y termodindmicos de las
moléculas esenciales de la vida, el flujo de materia y energia, asi como
su integracién en los procesos metabdlicos basicos de los organismos.

3. Definir y explicar 1la transformacidén de la materia y energia a través de
procesos enzimdticos e integrar dichos procesos en la digestidn, absorcidn
y distribucidén de nutrimentos en los organismos como parte de los procesos
metab®licos realizados para la obtencidén de biocenergia.
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CONTENIDO SINTETICO:

UNIDAD I.

ASPECTOS QUE INFLUYEN EN LA ALIMENTACION Y NUTRICION DE LOS SERES VIVOS.

1. Aspectos socio-econdmicos, ambientales y culturales que influyen en la
alimentacidén en México.

a. Factores socio-econdmicos que influyen en la nutricibén, alimentacidn y
transformacidn.

b. Consideraciones ambientales.

c. Usos y costumbres que intervienen en la alimentacidn y nutriciOn.

2. Aspectos generales de la transformacidén y utilizacidn de la energia en los
seres vVivos. *

a. Concepto de metabolismo, catabolismo y anabolismo.

b. Obtencidn de los nutrimentos por parte de los organismos para su
trangformacidén en energia.

3. Energia.

a. Aspectos generales de las ﬁiferentes teorias scbre el origen del universo.

b. Atmésfera primitiva.

c. Concepto general de energia y clasificacion.

d. El1 uso de la energia por los seres ViVos.

e. Concepto del flujo de energia.

f. Concepto de interaccién y transformacidén de energia.

4. Estructura de los sistemas como escenario del flujo y transformacidn de la
energia y la ecologia.

a. Teoria general de sistemas.

b. Clasificacién de sistemas. Sistemas concretos y abstractos. |

c. Componentes del sistema. Entradas, salidas, frontera, proceso, amblente,
factores.

d. Disefio de sistemas. Conceptualizacién, planteamiento del problema,
andlisis del sistema, implementacidn del sistema.
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5. Ecologia.

a. Concepto de ecologia.

b. Elementos generales de 1la ecologia. biotopeo, biocenosis, biosfera vy
biomasa. _

c. Ecosistemas: componentes ambientales de los ecosistemas, fisicos vy
quimicos.

d. Funcidén del ecosistema: conceptos fundamentales, niveles tréficos, flujo
de energia, 1interrelaciones en los ecosistemas, 1nteracciones entre 1los
organismos del ecosistema.

e. Clasificacidén de los ecosistemas: natural, modificado y artificial.

f. Ciclos biogeoguimicos: agua, nitrdgeno, oxigeno, carbono, azufre y
fésforo.

UNIDAD II.

ASPECTOS BIOLOGICOS EN LA OBTENCION DE ENERGIA.

Aspectos bioquimicos y termodindmicos de ‘las moléculas de alta energia.

¥

1. Termodinamica.
a. Bioenergética.
b. Transformaciones bioldgicas en los organismos.
c. Leyes de la termodin&mica, .,primera ley de la termodindmica, segunda ley de
: la termodinamica. Energia Libre de Gibs.
d. Importancia del acoplamiento energético en el metabolismo.
e. Compuestos de alta energia.
2. Agua.
a. Caracteristicas moleculares. El agua como  molécula polar, tipos de
enlaces.
b. Propiedades fisicoquimicas: calor de fusidén y de evaporacion, calor
especifico. Propiedades coligativas.
¢. Estados de agregacidn del agua.
d. Importancia del agua en los sistemas bioldgicos. El agua como solvente y
regulador de la temperatura.
e. E1 agua como solvente. Soluciones porcentuales, molares, normales, partes
por milldn. _
f. Osmosis, presidn osmbtica, soluciones hipertdnicas, hipoténicas e
isotdnicas.
g. Concepto de pH, expresidn matemdtica, escala de Sorensen, definiciones df}
—
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acido base (Arrhenius, Bronsted & Lowry vy Lewlis), concepto de bases,

dcidos fuertes y débiles, disociacidén de Acidos fuertes y débiles.
Soluciones amortiguadorasg. Concepto de par acido base conjugados, concepto

de constante de disociacidén (K y pK), aplicacién de la ecuacidn de
Henderson-Hansselbach, importancia de los amortiguadores en los sistemas
bioclégicos.

Nutrimentos como elementos de obtencidn de energia.

Concepto de nutrimentos.
Clasificacidn de nutrimenteos. Importancia, cantidad, funciédn.

Carbohidratos.

Concepto de carbohidratos. L

Clasificacidén general de carbohidratos de acuerdo a su grupo funcilonal y
nimero de atomos de <carbono, estructura de Fischer y de Haworth y su
nomenclatura (UIPAC). .

Estructura quimica de los carbohidratos. Monosacaridos, disacaridos y
polisacdridos (tipos de enlace). !

Funciones biocldgicas de los carbohidratos.

Aminoacidos y proteinas.

Concepto de aminoadcidos y proteinas.

Aminoacidos (aa); aminoacidos c¢on actividad bioldgica, esenciales y no
esenciales, férmula general, grupos funcionales, isomeria, clasificacidn,
punto isoeléctrico. | .

Proteinas; enlace peptidico, estructura de las proteinas (primaria,
secundaria, terciaria y cuaternaria), desnaturalizacidén de las proteinas,
agentes desnaturalizantes.

Funciones bioldgicas de las proteinas.

Lipidos.

Concepto de lipidos.

Propiedades generales fisicas y quimicas.

Acidos grasos, concepto, clasificacién (tamafio, estructura y requerimiento
nutricional), nomenclatura, estructura y propiedades fisicas y quimicas.
Lipidos saponificables, clasificacidn, lipidos simples, lipidos complejos.
Lipidos no saponificables, estructura.

Funciones bicldégicas de lo? lipidos.
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7. Minerales. A

a. Concepto de minerales.

b. Clasificacidn.

c. Funciones biocldgicas de los minerales.

8. Vitaminas.

a. Concepto de vitaminas.

b. Clasificacidn.

¢. Funciones biocldégicas de las vitaminas.

UNIDAD III. ]

TRANSFORMACION DE LOS NUTRIMENTOS EN ENERGIA.

1. Enzimas.

a. Propiedades generales. ,

b. Nomenclatura. ’

¢. Clagificacidn internacional de enzimas K de acuerdo a su funcidn (IUPAC).

d. Sustratos, cofactores, coenzimas Y grupos prostéticos de la accidn
enzimatica.

e. Estructura y funcidén de las enzimas.

f. Basegs de la accidén enzimatica.

g. Mecanismos generales de reacciones enzimaticas (formacidn del complejo
enzima-sustrato, concepto, sitioc activo, especificidad de accidn y de
sustrato) . : .

h. Efectos que influyen en la eficacia de 1la catalisis. Velocidad de
reaccién, poder catalitico Y especificidad enzimatica, cinética
enzimatica.

i. Cinética enzimatica. Modelos (Michaelis y Menten, Linewaver-Burk), calculo
de parametros, regulacidén e inhibicidn.

2. Utilizacidén de los nutrimentos en los organismos.

a. Concepto de metabolismo: catabolismo y anabolismo

b. Glucdlisis. Antecedentes, funcién, 1importancia de la fosforilacidn en la
glucdlisis, reacciones de la primera y sequnda fase, regulaciodn,
integracién de otras hexosas, regulacidén hormonal, destinos del piruvato
en condiciones aerobias y anaerobias, balance energético. -

¢. Descarboxilacién del piruvate. funcidn, caracteristicas de las enzimas,
caracteristicas de las coenzimas, regulacién. -
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La estrategia para abordar el problema eje en el aula se basa en la
participacién activa del alumno a través de la revisidén de los contenidos

- L] ] | L _N\
Glucogendlisis. funcidn, reacciones y enzimas gue participan, regulacidn,

balance energético. :

Ciclo de Krebs. funcidén, origenes del acetil-CoA que ingresa al ciclo,
enzimas gque participan, fosforilacidédn a nivel de sustrato, sitios de
requlacidén, reacciones anaplerdticas del c¢iclo, rutas anfibdlicas del
ciclo, balance energético.

Fosforilacidn oxidativa vy cadena regpilratoria; mecanismos de transduccidn
de ~energia, localizacidn celular en eucariotas y procariotas,
caracteristicas de los componentes de la cadena de transporte de
electrones, secuencia en la que actian los componentes, organizacidn de
los complejos, mecanismos de lanzadexa, teoria quimiosmética de Mitchell,
balance energético.

Beta oxidacidn; importancia de la carnitina, descubrimiento, localizacidn
celular, descripcidn vy caracteristicas de las reacciones, enzimas y
coenzimas necesarias, oxidacidn de acidos grasos saturados e insaturados,
balance energético, formacidén de cuerpos cetdnicos.

Transaminacidédn y desaminacién oxidativa, enzimas y cofactores enzim&ticos,
clasificacidén de los aminocdcidos segin su destino catabdlico, degradacidn
de los mondmeros nitrogenados. Ciclo-dela urea; transporte de los grupos
amino, c¢lasificacién de ‘los organismos de acuerdo a las formas de
eliminacidon del nitrégeno; enzimas involucradas, Ciclo de Krebs, ciclo de
la urea, regulacidn. 4 | '

Anabolismo.

Concepto de anabolismo.

Sintesis de &cidos grasos: localizacidn intracelular y fuente de materias
primas, salida de . acetil-CoA de mwmitocondria y obtencidn de NADPH,
descripcidébn y <caracteristicas de las reacciones, estrxuctura y nombre de
los intermediarios, tipos de reaccidn y nombre de las enzimas y CO€nzimas
necesarias, reacciones de consumo de ATP, regulacidn.

Gluconeogénesis: definicidn, enzimas que participan, sustratos gue
permiten la gluconeogénesis, efectores alostéricos que regulan la}
gluconeogénesis.

Fotosintesis: fase luminosa, fotofosforilacidén aciclica, fase luminosa
ciclica, fase obscura, ciclo de Calvin, fotosistemas I y II, pigmentos
fotosintéticos, fotosintesis bacteriana.

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE:

-
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tematicos y discusidén fundamentada durante la presentacidn de los distintos
temas por el profesor con la participacidédn de alumnos. La integracidn

tedrica-practica se realiza a través del trabajo de laboratorio y el trabajo
de investigacidén modular, donde 1los alumnos identifican y abordan los
procesos de obtencién vy transformacidn de la energia y su relacidn en los
procesos metabdlicos en la nutricidn de los seres vivos.

MOCDALIDADES DE EVALUACION:

Evaluacidn Global.

Trabajo de investigacion 35%.
Evaluaciones escritas 35%.
Trabajo de Laboratorio 10%.
Participaciodon 20%.

Trabajo .de investigacidn:

Corresponde a la aplicacién de los conoc¢imientos adquiridos a lo largo de la
UEA, las destrezas desarrolladas en el laboratorio e integracidn de la
informacidén seleccionada para la solucidén de un problema especifico, su
presentacidén oral y escrita.

I
Evaluaci®dn escrita: u

Se evaluara de forma escrita todos los contenidos de la UEA, incluyendo la
parte de trabajo de laboratorio.

Trabajo de laboratorio:

Evaluacién de las destrezas, desempeno vy habilidades aplicadas en el
laboratorio, asi como la interpretacidn de resultados a través de un reporte
escrito.

Participacidn:

Se evalGa la asimilacién y transmisiodn del conocimiento del alumno con base
en presentaciones en el aula,!discusiones orales y tareas.

El alumno debe tener calificacién aprobatoria, (minimo 6.0) en cada uno de
los rubros considerados para que estos puedan ser contabilizados.
Calificacién inferior a 6.0 en la evaluacidén global para la UEA se considera

NA.
= A
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Evaluacidn de Recuperacidn: !

Haber acreditado la investigacidn modular, presentar evaluacidn escrita.

Si la calificacidén es inferior de 6.0 se considera NA.
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