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SBIETIVO (S) :

OBJETIVQ GENERAL:

Al final de la UEA el alumno éeré capaz de:

OBJEEIVOS PARCIALES:

Al final de la UEA el alumno serd capaz de:

Identificar el objeto de estudio de la Psicelogla c¢linica.

Conocer vy evaluar las caracteristicas distintivas del quehacer profesional
(tedrico-préctico} del psicdlogo clinico, a través de la documentacidn y
manejo de modelos basados en %a evidencia disponible,

Comparar las diferentes teorias y métodos de la Psicologia clinica.
Identificar las A&reas més | comunes de investigacidédn vy aplicacidn de la

Psilcologia clinica asi como [sus implicacicones éticas.

CONTENIDO SINTETICO:

1. Definicidn, objetivos y funciones de la Psicologia c¢linica.

2. Delsarrollo histérico de la .Psicologia clinica.

3. Normas deontoldgicas y legéles en el ejercicio de la Psicolegia clinica.

4. Métodos de investigacidn en Psicologia clinica.

5. Modelos tedricos de la Psicologia clinica.

6. Psicologia clinica aplicada.

7. Psﬁcmlagia de la Salud: promocidn de estilos de vida saludable vy
prevencidén e intervencidn de factores de riesgo para la salud.
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MODALIDADES DE CONDUCCION |DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE:
- Al |inicio del trimestrej el profesor presentard a los alumnos los

.

objetivos,

Ellprmfesar
prop1c1ara
asimilar y

El |profesor
aluymnos, e
1ngarmaC1on
estiablecimi

Los alumnos
tebricos;
videos vy

apﬂendizaje.

MODALIDAD

Al [iniciec 4

mecanismos

Evalupcidon G1

Se pohderardn las siguientes actividades a criterioc del profesor:

- Evaluacianes periddicas, gue consistirdn en la resolucidédn escrita de

problemas
también C
prébticas,

Evaluacidon

que| reprueben alguna evaluacidn periddica. El alumno presentara laf(s)

parte (s)
reprobada (s

Evaluacidn de

Admite evaluacidn de recuperacidn. Se realizara mediante una evaluaC1Dn que
tendra como

el programa y la bibliocgrafia de la UEA.

expondra los ‘temas mediante la presentacidn de ejemplos y

la comunicacidn asertiva con los alumnos orientandolos a
adguirir las competencias regueridas en esta UEA.

favorecera eni todo momento la participacidn activa de los
l trabajo en equipm, la solucién de problemas, la bisqueda de
bibliografica vy la conducta ética y profesional, que permita el
ento de nexos 51gnlflcat1ves entre teoria y practica.

1

participaran planteando dudas e inquietudes sobre los temas
agsimismo, esta UE% se apoyard en lecturas de textos cientificos,
material documental y construccién creativa de escenarios de

ES DE EVALUACION:

el trimestre, el profesor expondrad a los alumnos los criterios y
de las evaluaciones, asi como su programacién.

cbal:

O preguntas smbre la teoria. A criterio del profesor podran
cntabilizarse EJerC1c1Gs de integracidén, tareas, réporte de

entre otros. 1
|

terminal, que ser& de caréacter obligatorio para aquellos alumnos

correspondiente (s) a la(s) evaluacidn(es) periddica(s)
} o un examen que| abarcara la totalidad de la UEA.

Recuperacidn:

cbhjetivo que el alumno demuestre el haber alcanzado todos los
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ijE?i?ES de la unidad ensefianza-aprendizaje, gue no fueron cumplidos
mediante la evaluacidn global
| |
BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:
, |
I
Bibliografia necesaria: |
1. Compas, B. E. vy Gmtlib,; I. H. (2003). Introduccidn a la Psicologia
clinica. Ed. McGraw Hill. ﬂéxico.
2. Céntena, C. (2012). Psicologia c¢linica aplicada. Ed. La esfera de los
1ﬂbrﬂs. México.
3. Alonso, Y. (2012). Psicologia c¢linica y psicoterapis: como orientarse en

Biblicgrafia recomendable:

14 jungla clinica. Ed. La daﬁada, Almeria: Universidad de Almeria. Espana.

1. NﬁZu, A., Nezu C. vy Lombardo, E. (2006}. Formulacidn del casos y diseno
cagnitivo conductual. Ed. Manual Moderno. México.

2. Sérra, C. (2014). Psicologia clinica. Ed. Instituto Politécnico Nacional.
Mé&xico. - -

3. Carr, A. (2012). Cliniecal Psychology: an introduction. Ed. East Sussex:
Rdutledge/Talylmr Y Francig Group. UK. y
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